
健康ハートの日 2025 
＃血圧測ろうぜ！ 

 

  

8月 8日（金）、22日（金） 

１４時～１５時 
 

プライム薬局で血圧測定会を実施します！
 

 

 

 参加ご希望の方はスタッフまで！ 
 

8月 10日が 810（ハート）と読めることから、1985年にこの日を

「健康ハートの日」とすることを日本心臓財団が提唱しました。 

 
 

プライム薬局 


